
 
 
Un outil étonnant doté d'un design ergonomique créé pour fournir un massage à 360 degrés ciblant 
toutes les zones du visage. 
 
 
Les caractéristiques de notre 3D appareil anti-rides : 

• Resserrement et raffermissement de la peau 
• Lifting du visage 
• Relaxe les muscles tendus 
• Léger et confortable 
• Très simple à utiliser 
• Excellent rapport qualité/prix 

 
Sa technologie avancée de modelage peut sculpter et relever les zones telles que le visage, les 
clavicules et les omoplates. 
C'est un outil étonnant lorsqu'il s'agit de détendre les muscles, de soulager les tensions et de 
retendre la peau. Pour des résultats plus rapides, vous pouvez utiliser le rouleau facial 
quotidiennement 
Dans la tradition japonaise, cependant, la beauté est un signe de santé, comprise comme une 
harmonie entre les zones physique, mentale et spirituelle. Le but du massage est d'aider à maintenir 
cette harmonie et à préserver la beauté naturelle. 
 
Les techniques de massage destiné au visage et votre corp - un effet anti-vieillissement et un effet 
lifté : 

• Appliquez une bonne quantité de crème hydratante ou d'huile pour la peau comme l'huile 
d'amande ou d'olive sur la peau du visage, des bras, des cuisses, de la ligne d'attente, etc. 

• Prenez le rouleau de massage. 
• Tenez-le vers le haut. 
• Chaque fois, roulez-le vers le haut. 
• Cependant, lorsque vous l'utilisez sur les bras et les cuisses, vous pouvez rouler d'avant en 

arrière. 
• Idéal pour masser les mains. 
• La forme ergonomique et profilée offre un massage plus agréable. 
• Si vous conservez votre rouleau au réfrigérateur, il rafraîchira votre peau à son contact. 

Le massage à 360 degrés procure différents bienfaits sur tout le corps: 
• Booste la circulation sanguine ce qui peut contribuer à rendre votre peau plus lumineuse. 
• Tonifie la peau du visage 
• Stimule la régénération de la peau 
• Lutte contre les rides et le relâchement cutané 
• Détend les muscles 
• Soulage les tensions 

 
 
Le massage à 360 degrés procure différents bienfaits sur tout le corps: 

• Booste la circulation sanguine ce qui peut contribuer à rendre votre peau plus lumineuse. 
• Tonifie la peau du visage. 
• Redessine la ligne de l’ovale du visage. 
• Réduit les ridules, les rides et les cernes. 

 
À quelle fréquence devez-vous utiliser notre Appareil Anti-Rides Visage 3D? 



 
 

• Constatez des effets positifs en effectuant un massage quotidien de 10 minutes avec votre 
huile ou votre sérum préféré, ou en utilisant un dispositif de masque en feuille, ce qui 
augmente l'absorption des ingrédients bénéfiques. 

• Grace a la structure étanche de l'appareil de massage, effectuez un massage pendant un bain 
relaxant. 

• Utilisez-le sans danger tous les jours. Certaines études indiquent que vous obtiendrez de 
meilleurs résultats si vous le utilisez à long terme. 

• Même si vous n'avez que quelques minutes, vous pouvez quand même profiter de certains 
des avantages de la déstressassion et de l'élimination potentielle de la poussière. 

 
Comment nettoyer votre rouleau facial? 

• Essuyez tout excès d'huile ou de produit avec un gant de toilette doux et propre. C'est une 
bonne idée de l'essuyer après chaque utilisation. 

• Utilisez un nettoyant doux pour le visage ou un savon pour tuer les bactéries. Veillez à bien 
rincer à l'eau à température ambiante. 

• Évitez de mettre de l'eau très chaude sur votre rouleau facial ou de le tremper dans l'eau. 
• Posez le rouleau horizontalement sur un chiffon propre pour le faire sécher. 

 
3D Massage roller : informations techniques 
Dimensions : 15,2x5,8x1,6 cm 
Poids : 77 g 
Fréquence de vibration : 6000/min 
Composition : alliage d'aluminium, alliage de zinc 
Couleur : rose 
Température de fonctionnement : 0-40°C 
Pille : 1xAA n’est pas fournie avec le produit 
 
L'appareil de massage 3D Qmed a été développé dans le but de combiner les meilleures pratiques du 
traitement traditionnel utilisant la thérapie par le toucher, l'ingénierie moderne et l'art de créer de 
beaux objets. L'histoire du massage du visage remonte à l'Antiquité, lorsque la cosmétologie - l'art de 
l'embellissement - occupait une place importante dans la médecine, généralement réservée aux 
familles royales régnantes ou aux citoyens les plus riches. La reine Cléopâtre, célèbre pour sa beauté, 
était massée et ointe d'huiles tous les jours. Dans la tradition japonaise, la beauté est un signe d'état 
de santé, interprété comme une harmonie entre les zones physique, mentale et spirituelle. Le but du 
massage est de favoriser cette harmonie et de maintenir la beauté naturelle. La coupe en diamant des 
têtes et leur disposition en forme de V selon un angle de 70°, permet d'adapter parfaitement le produit 
à la ligne du corps et de réaliser un massage comparable à un traitement thermal. Le masseur 3D Face 
est recommandé pour remodeler le visage, affiner les pommettes, réduire les gonflements et les 
cernes sous les yeux, améliorer l'ovale du visage, raffermir la peau du cou et du décolleté. Les effets 
positifs sont visibles avec un massage quotidien de 10 minutes en appliquant l'huile ou le sérum 
préféré, ainsi qu'en utilisant l'appareil sur le masque en feuille augmentant l'absorption des 
ingrédients bénéfiques. La construction étanche du produit permet le massage pendant le bain 
relaxant. 
 
Important ! Bien que le métal n'ait pas de propriétés favorisant la croissance bactérienne, pensez à 
masser avec un appareil propre et à le désinfecter après chaque utilisation. Ne pas appliquer trop de 
pression, des mouvements doux sont suffisants. Le fait d'appuyer le masseur sur le corps n'augmente 
pas les résultats. Effectuez le massage du centre du visage vers l'extérieur, en répétant chaque 
mouvement plusieurs fois. N'utilisez pas le produit si vous avez des problèmes de peau, une 
discontinuité de l'épiderme ou une allergie au métal.  



 
 
 
Exemple de direction de massage : 

Le masseur peut être utilisé à des fins professionnelles ou 
pour un usage personnel à domicile. L'appareil ne génère 
pas de bruit gênant, ce qui est particulièrement important 
si l'objectif est la relaxation. 
 
ATTENTION : Lors de l'utilisation de l'appareil, respectez 
toujours les précautions de base conformément aux 
informations incluses ci-dessous et concernant les mesures 
de sécurité. Lisez attentivement l'ensemble des 
instructions avant de l'utiliser. Une utilisation correcte de 
cet appareil est recommandée pour obtenir les meilleurs 

résultats. Une utilisation incorrecte de cet appareil pourrait entraîner des blessures ou des 
complications de santé. Conservez ce manuel d'utilisation pour vous y référer ultérieurement. Le 
fabricant se réserve le droit de modifier les spécifications du produit sans notification préalable. 
 

Avertissements : 
1. Évitez de tomber. Un choc peut endommager 
le produit. 
2. N'utilisez pas l'appareil d'une manière non 
conforme aux instructions. 
3. Vérifiez soigneusement votre appareil avant 
chaque utilisation. 
4. N'apportez aucune modification privée à 
l'équipement. 
5. Après avoir utilisé et nettoyé le masseur, 
essuyer la surface avec un chiffon doux. 
S'assurer que le produit est sec avant de le 
remettre dans son emballage. N'utilisez pas de 
solvants, de nettoyants pour toilettes, de 
brosses pointues et d'objets durs, ni de 
nettoyants caustiques. N'essayez pas de 
nettoyer les surfaces internes. Le démontage de 
l'appareil pour nettoyer les mécanismes internes 
pourrait entraîner une défaillance de l'appareil. 
6. Le stockage de l'appareil de massage dans 
des endroits à très forte humidité (bains, 
blanchisseries, etc.) ou à l'air libre ainsi que le 
manque d'hygiène entraînent une perte rapide 
des paramètres de fonctionnement et de 
l'esthétique du produit. 
7. Il est inacceptable d'utiliser l'appareil de 
massage après avoir découvert des dommages 
visibles ou détectables qui pourraient causer un 
accident.  
8. Ne laissez pas les enfants ou les personnes qui 
ne sont pas capables de manipuler l'équipement 
utiliser le produit. 
9. N'utilisez pas le produit à d'autres fins que le 

Entretien : 
1. Vérifiez s'il y a des dommages ou de l'usure par 
inspection visuelle. 
2. Veillez à retirer la fiche du secteur de la prise 
électrique avant de nettoyer le masseur. 
3. Essuyer la surface de l'appareil avec une 
serviette légèrement humide et la sécher avec 
un chiffon doux. S'assurer que le masseur est sec 
avant de le remettre dans son emballage. 
N'utilisez pas de solvants, de nettoyants pour 
toilettes, de brosses pointues et d'objets durs, ni 
de nettoyants caustiques. N'essayez pas de 
nettoyer les surfaces internes. Le démontage de 
l'appareil pour nettoyer les mécanismes internes 
pourrait entraîner une défaillance de l'appareil. 
4. Lors d'un stockage ou d'un voyage de longue 
durée, séparez l'appareil de la batterie et placez-
la dans l'étui d'origine de l'appareil. 
5. Il est extrêmement important de garder tous 
les composants de l'appareil de massage propres 
pour maintenir les paramètres du produit. 
6. Le stockage de l'appareil de massage dans des 
endroits à très forte humidité (bains, 
blanchisseries, etc.) ou à l'air libre ainsi que le 
manque d'hygiène entraînent une perte rapide 
des paramètres de fonctionnement et de 
l'esthétique du produit. 
7. Il est inacceptable d'utiliser le masseur après 
avoir découvert des dommages visibles ou 
détectables ou lorsque l'usure de certaines 
pièces peut provoquer un accident. Toutes les 
réparations doivent être effectuées par du 
personnel qualifié et, pendant la période de 



 
 

massage. Cela pourrait entraîner un accident ou 
une blessure. 
10. Veuillez garder le produit hors de portée des 
enfants. 

garantie, uniquement par le service du fabricant. 
8. La température de stockage du masseur doit 
être supérieure à 0℃ et l'humidité relative 
≤60%. 

 
Avis de non-responsabilité : 
Veuillez lire attentivement le manuel d'instructions avant d'utiliser cet équipement. Utilisez cet 
équipement correctement, conformément aux instructions. MDH Sp. z o. o. ne sera pas responsable 
des dommages ou pertes subis par le client en raison d'une utilisation incorrecte de cet équipement 
comme expliqué. 
 

Le produit est conforme aux exigences des normes relatives aux appareils électriques et 
électroniques. Il ne doit pas être éliminé avec les autres déchets ménagers. L'utilisateur 
est responsable de remettre l'appareil à la fin de sa vie utile aux points de collecte 
appropriés, sous peine des sanctions prévues par la réglementation en vigueur en 
matière d'élimination des déchets. 

 
Spécifications du produit : 
 
 

Le produit est conforme aux normes :  
EN 55014-1 : 2017+A11 : 2020 

                EN 55014-2 : 2015 
 

Fabricant : 
 

 

21-23 Rue Aristide Briand 
92170 Vanves, France 
 
 

 
 


