
 
 

 

Coussin coccyx DONUT  
 

• Offre le confort du coccyx 

• Soulage la douleur hémorroïdaire 

• Décharger le poids du corps au niveau de la zone du périnée lors d'une assise 
prolongée. 

• Idéal après l'accouchement 

• Profil ergonomique 

• Densité : 45kg / m3 

• Taille : 44 x 7,5cm 

• Soulage les zones sensibles 

• Apporte un grand confort en position assise 

• Indéformable 
 
 
Le coussin de coccyx en forme de Donut a été spécialement conçu pour une assise 
confortable pendant la grossesse et soulage la douleur qui survient après l'accouchement 
naturel. Avec sa forme particulière il réduit la pression dans la région du périnée. Ce coussin 
spécial permet de rester actif ou de reprendre une activité normale. 
 
Les patients après une chirurgie des hémorroïdes ou lors d'une exacerbation de la maladie 
utilisent ces produits qui leur permettent de rester en position assise. 
 
Le coussin est également utilisé par les personnes sensibles à la pression qui recherchent des 
moyens éprouvés pour réduire les effets du travail sédentaire. Ils apprécieront grandement 
la douceur de l'assise contrairement à la surface dure des chaises de bureau ou des fauteuils. 
Produit recommandé pour : 

• Les femmes enceintes pour une assise confortable pendant la grossesse et après 
l'accouchement. 

• Les personnes souffrant d'hémorroïdes et après chirurgie des hémorroïdes. 

• Les personnes travaillant en position assise à la maison ou au bureau pour une bonne 
posture et pour soulager la douleur. 

Les indications : 

• Douleur post-natale (soulagement de l'inconfort périnéal et de la douleur au début 
de la période post-partum) 

• Douleur hémorroïdaire, soulagement de l'inconfort et de la douleur dans la région 
des fesses après la chirurgie des hémorroïdes 

• Maux de dos de type névralgie sciatique ou lombosciatique 

• Douleurs au bas du dos et au coccyx 

• Souffrant d'une mauvaise circulation dans les jambes 

• Lutte contre le désalignement de la colonne vertébrale 

• Prévention des escarres dans la région des fesses et des cuisses 

• Récupération chirurgicale 
 
 



 
 

 

Quels sont les avantages de coussin ergonomique assise ? 

• Un oreiller correctement profilé contribue au processus de régénération naturelle et 
à la réduction des conséquences physiques d'une maladie ou d'un traitement 
chirurgical. 

• Il soutient le positionnement du patient et a un effet anti-escarres, ce qui est 
particulièrement important dans le cas des patients à mobilité réduite. 

Comment utiliser un coussin coccyx 

• Utilisez le coussin partout - le coussin sera plus efficace si vous pouvez l'utiliser dans 
la voiture, à la maison, au travail et dans tous les lieux où vous devez vous assoir. 

• Utilisez le coussin sur une chaise avec un dossier pour obtenir un meilleur soutien. 

• Posez le coussin directement sur le siège. Ne l'utilisez pas en même temps que 
d'autres coussins. 

Le coussin de siège et ses caractéristiques: 

• Découpe ergonomique pour le confort du coccyx 

• Housse entièrement amovible et lavable 

• Housse respirante et de haute qualité 

• Fond antidérapant sur toutes les surfaces 

• Mousse à mémoire de forme 
 
Comment s'asseoir sur un coussin orthopédique pour avoir une position saine et 
naturelle? 

• Grâce à sa forme ondulée ergonomique ce coussin s'adapte à votre silhouette et 
réduit l'inconfort dans vos jambes. 

• Le coussin soulage la douleur du coccyx. 

• Il diminue la pression sur vos cuisses, améliore la circulation sanguine dans les 
jambes diminuant ainsi la sensation de fatigue et de fourmillement. 

• Coussin pour fauteuil de bureau ou coussin après une opération, une morphologie 
préservée 

• La mousse à mémoire de forme n'est soumise qu'à une élasticité partielle, soulage la 
pression dans les zones douloureuses du corps, répartit correctement le poids du 
corps de l'utilisateur et vous permet de vous asseoir confortablement. 

• Les propriétés de la mousse à mémoire de forme permettent de conserver 
longtemps la forme originale de l'oreiller - l'oreiller ne se déforme pas et ne s’affaisse 
pas. 

• Le fond antidérapant de l'oreiller le maintient dans une position stable, tandis que le 
trou anatomiquement compatible prévu dans la partie centrale de l'oreiller 
augmente la circulation de l'air près des zones cutanées nécessitant des soins 
particuliers. Le produit a une forme optimale pour les femmes et les hommes. 

 
Ce produit labélisé STANDARD 100 by OEKO-TEX® suit un processus de fabrication certifié et 
contrôlé, respectueux de votre peau 
 
Le STANDARD 100 by OEKO-TEX® est le premier label répondant aux besoins des 
consommateurs en matière d’écologie humaine. Il garantit l’absence de substances nocives 
ou pouvant présenter un risque pour la santé dans la composition des produis certifiés. 



 
 

 

 
ATTENTION : En raison du conditionnement lors du transport, une "odeur d'usine" peut être 
ressentie une fois l’oreiller retiré de son emballage. Pour supprimer cette dernière, il suffit 
d’aérer l'oreiller avant la première utilisation. 
 
 
 
ENTRETIEN : 

La mousse à mémoire de forme  
n'est pas lavable. 
 
La taie extérieure est amovible et 
peut être lavée à une 
température maximale de 30 °C. 

 
 

 
  
Informations techniques : 
 
Coussin : mousse viscoélastique 100% 
polyuréthane 
Hausse : 100% polyester 
Densité: Medium – 45 kg / m3 
Dimensions: 44cmx7,5cm 
Couleur : bleu 
 

Fabricant : 

 
21-23 Rue Aristide 
Briand 
92170 Vanves, France 
 
 
 

 

 
   


