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Comment faire sa lessive avec notre Kit ECO-LUDIQUE

« Lessive-maison »
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Composition de votre kit :
Copeaux de savon, mélange de carbonate et bicarbonate de sodium

Maintenant que vous avez regu votre kit, vous pouvez vous lancer et préparer votre lessive
naturelle écologique et maison !

Pour cela, rien de plus simple, il vous suffit de suivre les étapes ci-dessous :

Pour préparer 1 litre de lessive* : (multiplier les doses par le nombre de litre souhaité)

Faire bouillir 1L d'eau

Arréter le feu, et verser |'intégralité du kit dans I'eau

Attendre que le savon soit fondu

Une fois dissolution totale du savon mixer pour homogénéiser

Laisser refroidir

Versez la préparation dans un bidon de lessive vide ou une bouteille en verre
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Vous pouvez ajouter des huiles essentielles a votre mélange si vous souhaitez un parfum particulier.
(exemple : la lavande, qui a aussi une propriété désinfectante) ; Il vous suffira de 10 gouttes pour
tout le mélange, mais ¢a ne parfumera que la lessive pas votre linge.
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Félicitation | Votre lessive est faite ! &+
Laissez-la maintenant reposer 24 h ou une nuit, et bien secouer votre bidon ou bouteille

avant chaque utilisation. Garder la lessive a température ambiante et a l'abri de la
lumiere.

Pour les dosages, utilisez les mémes qu'avec votre lessive habituelle.

Pensez a lancer de temps en temps des cycles de 15 min a vide avec 2 cuilléres de cristaux
de soude pour entretenir votre machine. ©

Des questions ? contactez-nous par mail a contact@vertchez-soi.com ou par tél au 06 32 50 13 67
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