Instructions pour intelligent montres

S'il te plait lire le instructions soigneusement avant utiliser.



Montre chargement et activation

1. Quand en utilisant le montre pour le d'abord temps, faire bien
sOr que le m attraper est pleinement chargé. Si c'est ne peut
pas étre tourné sur & bas pouvoir, Plaidoyer et pleinement
charge le montre pour plus que 2.5 heures, et le montre
s'allumera automatiquement apres la charge.

2. Attacher le chargeur a le chargement position de le montre,
comme m comme indiqué sur la figure.

APPLICATION « FitCloudPro » "télécharger
Androide: Recherche FitCloudPro dans le "Application "Bao"
application marque et a télécharger.

10S coté: Application Magasin recherches FitCloudPro a
télécharger. Ou téléchargez en scannant le code QR.




Introduction a opération

Bluetooth connexion opération étape 1. Télécharger et ouvrir le FitCl
oudpro APP, I'appel c6té montre.

Audio et médias audio sont tourné sur a le méme temps avec
Bluetooth h sur le mobile téléphone. Recherche pour le
correspondant Bluetooth dévi ce nom, et AAP et audio Bluetooth
sont liés par un seul bouton.

1) Glisser le écran a le gauche: entrer le fonction options, et plus ou
options peut étre ajouté pour exercice données, exercice, coeur taux,
dormir, bl tension artérielle, oxygéne dans le sang, météo et
musique.

2) Glisser le écran a le droite: entrer le diviser écran mode sélection
fonction.

3) Glisser vers le bas le écran: entrer le paramétre options, lequel
peut étre sel ecté: luminosité niveau, faire pas déranger mode,
mobile téléphone recherche, m systéme, parametres, etc.

4) Glisser en haut le écran: afficher le information contenu.

5) "Long presse le écran” sur le montre, et quand le cadran devenir
s'il est plus petit, faites-le glisser vers la gauche et la droite pour
remplacer un cadran différent.

Clé fonction

Touche : Appuyez brievement sur la molette de la page d'accueil
pour accéder au style du menu, double -cliquez le commutation style
dans le menu style interface, retour a la page d'accueil sur d'autres
pages, appuyez longuement pour accéder a l'arrét page, et appuyez
longuement pour allumer ;  Fonction codeur.

Fonction introduction

Coloré lampe

Dans le paramétre interface, toi peut trouver le
coloré lumiere interface.




Eclairage effet paramétre

Apercu des fonctions : au démarrage, a l'arrét,
chargement, musique, pour les messages et les
messages entrants appels, Cliquez le page de
numérotation a ensemble le éclairage effet.

Lampe efficacité sélection

Apercu des fonctions : Il existe 7 effets
lumineux modes et modes sans effet au
choix. Oui, toi peut choisir selon a ton
besoins.

Cadran commutation

Appuyez et maintenez pendant 2 secondes
sur le principal écran a entrer le cadran
commutation interface, faites glisser vers la
gauche et la droite pour changer le cadran
pour qu'il soit sélectionné et cliquez sur le
cadran sélectionné.



CONTROLE CENTRE

Fonction Apergu: Faire Pas Déranger, Alipay,
V choix Assistant, Luminosité, Parametres,
Recherche dans g pour Mobile Téléphone,
Audio Changer, Systéme Inf informations.

Appel fonction

Ce fonction besoins a étre connecté avec Audi
o Bluetooth. Lors de la numérotation, vous
pouvez saisir le téléphone nombre et cadran
il comme nécessaire. Clavier d 7, 9 Appuyez
longuement pendant 2 secondes pour saisir *
et#.

Fréquent Contacts

Communément utilisé contacts: toi besoin a
ensemble en haut et ajoutez dans le
colonnes de contacts fréquemment utilisées
mn sur le application co6té, et le ensemble
fréquemment nous édité Contacts volonté
étre automatiquement synchroniser d ale
appareil, et en haut & 10 Contacts peut étre
ajouté.

appel enregistrer

Fonction peut sauvegarder le dernier
enregistrements d'appels .
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Appel Bluetooth

Appel Bluetooth : divisé en "appel audio" et
"médias audio” commutateurs. Appel audio:
Bluetooth connexion m sorciére appel.

pour braceletMédias audio: utilisé pour jouant
médias aud jallume le bracelet.

Mouvement données

Afficher les données des pas, des distances et
des calories enregistré dans le actuel jour, et le
données de mesures au cours des sept derniers
jours. Toi peut définir le cible ste ps, distances et
calories dans I'APP.

sportif

Sportif mode options: 8+1, (marche, en cours
d'exécution, ¢ ébranchage, vélo, basket-ball,
natation, badmin ton, le football (comme sport
alternatif qui peut étre et poussé)), Cliquez le
icone a commencer sportif, lequel peut
supporter une variété de sports de poussée
surle A PPcoté.

Sportif enregistrer

Ce interface sauve ton récent 10 sportif histoire |
enregistrements.

Toi peut voir le exercice durée, coeur taux, cal
ories et autres données pendant I'exercice.

ceeur taux

Quand entrer le cceur taux mesures interface ce,
le voyant vert en bas s'allume pour démarrer
mesure, et il prend a propos 45 secondes a comp
laisser le mesures. Si toi sont invité "Non
Washington tch", toi besoin a porter ton montre
encore. Peut afficher posez l'intervalle de



fréquence cardiaque actuel de I'utilisateur et 24-
Courbe de fréquence cardiaque horaire



sang pression

Quand entrer le sang pression mesure
interface nt, le bas la lumiére verte s'allume
commencer le mesures, et le mesures je m
complété dans a propos 45 secondes. Ce
mesure Le projet est basé sur la technologie
PPG.

Peut afficher le utilisateur sang pression
valeursf ou les sept derniéres fois.

Sang oxygéne

Quand entrer le sang oxygéne mesures
interface, le voyant vert en bas vous allume p
pour commencer & mesurer, et la mesure est
terminé en environ 45 & 60 secondes.

Peut afficher le utilisateur sang oxygéne valeurs
pour les sept dernieres fois.

dormir

Afficher le actuel dormir & le dormir
surveillance statut g des sept derniers jours.
Le les données sont en haut daté tous les
jours. Lorsque le L'application est connecté,

le données peut étre sauvegardé de maniére
synchrone, et le appareil volonté recalculer le
données information de t Le nouveau jour.
Période de surveillance du sommeil : 21h30-
12h00.

Femelle santé

Aprés le montre est connecté ale
APPLICATION, le m présages rappel de santé
peut étre ouvert sur le APP pour visualiser les
informations de rappel sur la santé des femmes
informations sur la montre.

musique

Apreés la montre est connectée a I'APP, elle
peut n contréle le pause et commencer du
mobile ph un musique joueur, ajuster le



volume et commutateur h chansons.



01:06:28
i @

Respiratoire entrainement

Aprées le montre est connecté a le
APPLICATION, le m Llinterface en cuir
affichera le réel-

temps météo température et type de temps .

information

Aprées le montre est connecté a le
APPLICATION, ouvrir t il a raconté du cété de
I'APP.

Pour information pousser, le montre peut
recevoir éme et correspondant message
pousser, et peut sauvegarder jusqua 15
messages récents.

alarme horloge

Aprés la montre est connectée a I'APP, vous
peut définir un seul alarme horloge et une
circulation alarme horloge, et toi peut
ensemble en haut en haut a 5 alarme
horloges.

chronométre

Cliquez le Commencer bouton a commencer

le minuteur, Cliquez éme et Pause bouton a
ause le minuteur, et Cliquez eme et
éinitialiser bouton & remmallser le minuteur &

zéro. En haut a 99 éléments de données

peuvent étre sauvegardés.

minuteur

Dans la fonction de minuterie, le systéme
prérégle le co mmon minuteur durée, et
utilisateurs peut Cliquez le ¢ ourépondant
durée a rapidement temps, ou Cliquez sur t il



s'est auto-défini bouton pour régler le temps.
Cliquez le commencer bouton pour démarrer le
minuterie, cliquez le pause b bouton a pause le
minuteur, et Cliquez le réinitialiser mais ton
pour remettre le chronometre a zéro.



Trouver un mobile téléphone
Aprés le montre est connecté ale
APPLICATION, Cliquez pour trouver le
téléphone portable et le téléphone portable
ne volonté anneau a rapide, et le montre
volonté afficher Oui que le recherche est
réussi; Si le montre je n'est pas connecté a
le APPLICATION, la regardera pr je
suppose qu'il n'est pas connecté.

ensemble en haut

Sous le parametre fonction, la sont écran dis
jouer (commutation cadran, luminosité niveau
pour écran

-éclairage durée, et rotation du poignet pour
écran- éclairage durée), langue, vibration
intensité, style de menu, batterie, code QR et
systéme.

calculatrice

Le numérique saisir est dans le supérieur
limite de 7 chiffres, et le calcul résultat est
dans le supérieur limite de 8 chiffres. Si le
résultat dépasse le valeur calculée, utilisez "-

"a indiquer que il ne peut pas étre calculé.

calendrier
Affichages le actuel année, mois et jour, et
glisse vers le bas pour afficher le calendrier.



Boire eau rappel

Il peut étre tourné sur dans Application
[appareil > boire m eau rappel], et le
commencer temps, fin temps un d rappel
intervalle peut étre ensemble aprés tournant
sur.

Sédentaire rappel

Il peut étre activé dans APP [appareil >
sédentaire et rappel], et le commencer temps,
fin temps et d ou pas déranger période peut

étre ensemble aprés tournant sur.

Voix assistant

Assistant vocal : une fois la montre connectée a
I'A PP, entrer le voix assistant et dire le
fonctions nous et le logiciel que vous vouloir
ouvrir sur ton m obilité téléphone.

caméra

Le montre coté est activé a secouer et prendre des
photos.



Le montre ne le fera pas commencer.

S'il te plait prise vers le bas le pouvoir bouton pour plus que 5
secondes ou le b La batterie peut étre faible, veuillez la charger &
temps .

Bluetooth est pas connecté ou ne peut pas étre se
connecter

d. 1. S'il te plait essayer & redémarrage le montre et reconnect .

2, s'il te plait essayer a redémarrage le téléphone Bluetooth et alors
connecter encore.

3. Ne le faites pas connecter autre Bluetooth appareils a le méme temps.

Mesure coeur taux/sang pression/sang
oxygene/inexact .

1. En général, il est causé par pauvre contact entre le capteur de le
montre et le corps humain pendant la mesure.
2, s'il te plait payer attention a le capteur et poignet complet contact
quand moi sdr.
3. Pour personnes avec plus sombre peau et plus cheveux sur leur
bras, s'il te plait tour n sur la mesure d'amélioration de la fréquence
cardiaque dans |'application [Appareil].

Dormir données est pas précis assez.

1. Dormir surveillance est a simuler les gens naturel Etat de chute
asle ep et se lever, et il faut le porter normalement.

2. Porter il quand toi automne endormi aussi en retard ou quand toi
automne endormi, et t il peut y avoir des erreurs.

3. Les données de sommeil ne sont pas surveillées pendant la
journée et le sommeil par défaut surveillance est depuis 9h30 aprés-
midi a 12h00 midi le suivant jour. Pour plus fréquence couramment
demandé des questions, s'il te plait vérifier le Application [Mon >
Fréquemment Demander d [Questions].



Information a Utilisateur

[ 11 Pour pertinent électronique appareils ou périphérique
appareils, le les instructions fournies aux utilisateurs incluent

les éléments suivants ou similaires instructions :

Note: Ce équipement a a été testé et trouvé a se conformer avec le
limites

pour une classe B numérique appareil, conformément a a partie
15 de la FCC Régles. Ces limites sont congu a fournir raisonnable
protection contre interférences nuisibles dans une installation
résidentielle. Cet équipement

génére, utilisations et peut émettre des ondes radio fréquence énergie
et, sinon installé et utilisé conformément aux instructions, peut
provoquer nocif ingérence a radio communications. Cependant, 1a est
Non garantie que ingérence volonté pas se produire dans un

particulier installation.

Si ce équipement fait cause nocif ingérence a radio ou

télévision réception, lequel peut étre déterminé par tournant le
équipement de temps en temps, I'utilisateur est encouragé a essayer
de corriger l'interférence en une ou plusieurs des mesures suivantes :
—Réorienter ou déménager le recevoir antenne.

-Augmenter le séparation entre le équipement et récepteur.

-Connecter le équipement dans un sortie sur un circuit différent

depuis que auquel le récepteur est connecté.

-Consulter le revendeur ou un expérimenté radio/télévision technicien pour
aide.
[ 21 Les changements ou modifications qui ne sont pas explicitement
approuvés par le réglementaire responsable faire la féte peut invalider le
utilisateur appareil opération autorisations. Le contenu de I'exemple est le
suivant :

Important : Tout changement ou modification non expressément
approuvé par le fabricant responsable pour conformité pourrait vide le
utilisateur autorité pour faire fonctionner I'équipement.



