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DECOUVERTES

MEZA LAMPE-REVEIL BIEN-ETRE
MEZA WELL-BEING ALARM LAMP
MEZA LAMPARA DE ALARMA DE BIENESTAR
MEZA WELZIJN ALARM LAMP
MEZA LUZ DE ALARME DE BEM-ESTAR
Réf. 15237700

Lire attentivement et conserver soigneusement ce mode d’emploi.
Please carefully read this manual and keep it in a safe place.
Lea detenidamente este manual y guardelo en un lugar seguro.
Lees deze instructies zorgvuldig en bewaar ze op een veilige plaats.
Leia atentamente este manual e guarde-o num local seguro.



INSTRUCTIONS IMPORTANTES.
A CONSERVER POUR USAGE
ULTERIEUR : LIRE ATTENTIVEMENT

SECURITE ET PRECAUTIONS D’EMPLOI

« (et appareil peut étre utilisé par des enfants a partir + Ne branchez ou ne déhranchez pas I'adaptateur avec
de 8.ans et des personnes ayant des capacités physiques,  les mains mouillées au risque de provoquer un choc
sensorielles ou mentales réduites ou manquant d’ex-  électrique ou des blessures.
périence et de connaissances, a condition qu'ils soient « Cet appareil ne peut étre démonté ou réparé sans
sous surveillance ou qu'ils aient recu des instructions  autorisation.
concernant I'utilisation de Iappareil en toute sécurité « Si une inspection et des réparations internes sont né-

et compris les risques associés. cessaires, contactez votre revendeur local.
* Les enfants ne doivent pas jouer avec 'appareil. « (et appareil doit atre tenu hors de portée des enfants
* Les enfants ne doivent pas nettoyer et entretenir  afin d'éviter les blessures et un choc électrique.
Iappareil sans surveillance. * Pour des raisons de sécurité, Iadaptateur doit étre
* Débranchez 'appareil lorsque vous le nettoyez. Essuyez  débranché de Ialimentation lorsqu'il n'est pas utilisé.
la poussiére avec une serviette en papier seche. * Pendant lentretien, 'adaptateur doit étre débranché

* Le cable flexible externe ou le cordon de cet adaptateur  de 'alimentation électrique.
ne peut pas étre remplacé ; sile cordon est endommagé, ﬂl\: Siles broches des parties enfichables sont endom-
l'adaptateur doit tre mis au rebut. magées, le bloc d'alimentation enfichable doit étre mis
« Si "appareil émet de la fumée, une odeur de brdlé, un  au rebut.

bruit inhabituel ou présente tout autre signe de dys- « N'utilisez pas de produits de nettoyage corrosifs pour
fonctionnement, cessez toute utilisation. Poursuivre  nettoyer le corps de I'appareil.

| ut|||3_at|on (rj]ans'lcets_cond|t|3’nstpeut ?O'l‘tr?'"er UN" 3 source lumineuse de cette lampe n'est pas rempla-
|ngen Ie, un ¢ oc,e eclrique ou dau re,s dcricents graves. cable ; lorsque la source lumineuse arrive en fin de vie,
Débranchez immédiatement la prise d'alimentation. i o ,

o N . I'ensemble de la lampe doit étre remplacé (pour les

+ Ne couvrez pas I'alimentation électrique avec du tissu, LED PCB 1 - Lumiere respiratoire)
du papier ou tout autre matériau. Une telle obstruction , P ' .
empéche la chaleur de se dissiper, peut entrainer une * La source lumineuse contenue dans ce lampe ne doit
surchauffe, déformer le transformateur et générer un  étre remplacée que par le fabricant ou son agent de
risque d’incendie. service ou une personne qualifiée similaire (pour les
LED P(B2 - cercle lumineux).

PRESENTATION DES FONCTIONS

* Affichage de I'heure avec 3 niveaux d’inten- <10 sons de la nature intégrés
sité (en appuyant brievement sur la fonction < 2 alarmes
SNOOZE) ¢ Réveil lumineux (en mode alarme 2)



¢ Minuterie programmable 30 min, 60 min, 90 min ¢ Fonction Snooze

* Fonction lampe de chevet, avec 3 niveaux de ¢ Sortie USB 5V 2A (10W MAX)
luminosité * Fonction de mémoire hors tension

¢ Fonction lumiére respiration

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES
Numéro de modele AJ300 12V/1A

Puissance de la lampe 4w Lumiere effet respiration w

Puissance générateur de bruits blancs 70dB 5V/2A (10W max)

Température de couleur 4000:200K Parameétress du signal sonore 0 40mm 42 3W

Mémoire hors tension 3-5 heures Dimensions du produit 225x51x228 mm

Source lumineuse remplagable (LED uniquement) @ Commande remplagable par 'utilisateur final.
S - parun professionnel.

FONCTIONNEMENT DE LA LAMPE

* Branchez I'adaptateur d’alimentation inclus dans I'emballage a 'emplacement «DC 12V » au dos du
produit. L’heure s’affichera normalement apres le branchement pour indiquer que I'appareil fonc-
tionne correctement. Effleurez le tube de la lampe pour allumer la lampe de chevet, puis effleurez
a nouveau le tube de la lampe pour utiliser la fonction de variation a 3 niveaux. Enfin, touchez une
nouvelle fois le tube pour éteindre la lampe de chevet.

* Appuyez longuement pendant 2 secondes pour activer le mode lumiére respiration, puis appuyez
longuement pendant 2 secondes pour désactiver ce mode.

PRESENTATION

Horloge (12/24 H)
Son naturel Luminosité de l'affichage LED

(Presser2spour éteindre) i e (3 niveaux)

|
A . +/-
ﬁ O /\ + Alarme ON/OFF
SNOOZE U + Sélection alarme Tou 2
XL -

\/ + Volume son naturel et alarme
Minuteur son naturel .----

(30/60/90/0FF) Alarme Rappel de alarme (10 min)
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Sons de la nature : activé/désactivé/sélection du son

* En mode d’affichage de I'heure, appuyez brievement sur la touche (7 pour lancer les sons de la nature.

* Une breve pression sur la touche [ permet de passer d’une piste a I'autre, en sélectionnant les
sons O1 a 10, respectivement : 01 chant d’oiseau, 02 vague de 'océan, 03 cascade, 04 feu de joie,
05 nuit d’été, 06 orage, 07 ventilateur, 08 pluie, 09 boite a musique, 10 tic-tac d’horloge.

* Appuyez brievement sur les touches [\ et [\ pour régler le volume approprié, le volume
maximum est «V12», le volume minimum est « VO1».

* Appuyez sur la touche (A pendant 2 secondes pour éteindre I'appareil.

Minuterie

« En mode Sons de la nature, appuyez brievement sur la touche (X] pour sélectionner la durée de
la minuterie (30 minutes/60 minutes/90 minutes/OFF). Le témoin lumineux s’allume en haut
a gauche. Apreés un délai de 3 secondes, la minuterie est confirmée et 'appareil revient au mode
affichage de I'’heure.

+ A I'expiration de la durée définie, le son de la nature s’arréte et la lumiére s'éteint, si elle était
allumée préalablement.

Minuterie AM  PM A A2

Heure sl Minute

Lumiere respiratoire

Réglage de I’heure :

« En mode Affichage de I’heure, appuyez longuement sur la touche [®) pendant 2 secondes pour
acceéder au réglage de I’'horloge. Les chiffres de I’heure clignotent. Appuyez sur (N et M pour
régler I’heure. Appuyez brievement sur la touche (G pour passer au réglage des minutes, appuyez
sur les touches [N et (] pour régler les minutes, puis appuyez a nouveau brievement sur la touche
ou attendez 10 secondes pour confirmer le réglage.

*« En mode Affichage de I’heure, appuyez brievement sur la touche (@) pour basculer entre le
format 12 ou 24 heures.

Réglages de I’Alarme 1 et de PAlarme 2 :

« Sélection de I'Alarme 1: appuyez briévement sur la touche (&), le voyant 41 clignote et affiche
’heure actuelle de 'Alarme 1, appuyez ensuite brievement sur les touches (N / M pour I'activer/
la désactiver 41.

« Sélection de I'Alarme 2 : double-cliquez sur la touche (4], le voyant 22 clignote et affiche 'heure

actuelle de I'Alarme 2, appuyez ensuite brievement sur la touche N / M pour activer/
désactiver £2.



Réglage de I'Alarme 121

» Appuyez longuement sur la touche (&] pendant 2 secondes pour entrer dans le mode de réglage
de l'alarme 21 et £2. Par défaut, le réglage £1s’affiche et le symbole 21 ainsi que I'affichage de
I’heure clignotent simultanément. (AL 1 active le réveil par sonnerie seule)

» Appuyez briévement sur la touche (&) pour accéder au réglage de l'alarme : I'affichage de I'heure
clignote, appuyez ensuite brievement sur [ ou M pour sélectionner I'’heure.

« Appuyez briévement sur la touche (8] : 'affichage des minutes clignote, appuyez briévement
sur [N ou M pour sélectionner les minutes.

« Appuyez briévement sur (&) pour sélectionner le volume de I'alarme, appuyez briévement sur
ou [\ pour sélectionner le volume approprié (VO1 a V12).

« Appuyez brievement sur (&) pour sélectionner la sonnerie : appuyez briévement sur N ou  pour
sélectionner la sonnerie souhaitée (01 a 15).

« Appuyez & nouveau sur la touche [@ pour confirmer et quitter. Si vous n’appuyez pas sur la
touche [&] pour confirmer et sortir du mode Réglage, la confirmation des réglages et la sortie
du mode Réglage se feront automatiqguement aprés 10 secondes, avec un «bip» sonore pour
revenir en mode affichage de I’heure.

Réglage de ’Alarme 2 L2 - réveil lumineux

* Appuyez de facon prolongée sur la touche 2] pendant 2 secondes pour entrer dans le mode
de réglage de I'alarme 241 et £2. Par défaut, le réglage 21 s’active, et le symbole 21 et I'horloge
clignotent avec les minutes. Appuyez sur la touche [\ pour sélectionner AL 2 (AL 2 active le
réveil avec la sonnerie et le réveil lumineux).

* Appuyez briévement sur la touche (2] pour accéder au réglage de I'alarme : I'affichage de 'heure
clignote, appuyez ensuite brievement sur [ ou M pour sélectionner I’heure.

* Appuyez brievement sur la touche (2] : 'affichage des minutes clignote, appuyez brievement
sur [N ou [ pour sélectionner les minutes.

* Appuyez briévement sur pour sélectionner le volume de I'alarme, appuyez brievement sur
ou pour sélectionner le volume approprié (VO1a V12).

* Appuyez brievement sur (& pour sélectionner la sonnerie : appuyez brievement sur ou
pour sélectionner la sonnerie souhaitée (01 a 15).

* Appuyez a nouveau sur la touche &) pour confirmer et quitter. Si vous n’appuyez pas sur la
touche pour confirmer et sortir du mode Réglage, la confirmation des réglages et la sortie
du mode Réglage se feront automatiguement apres 10 secondes, avec un « bip » sonore pour
revenir en mode affichage de I’heure.

Remarque :

* L’Alarme 2 est dotée d’une fonction Réveil lumineux. La lumiére se déclenche 10 minutes avant la
sonnerie de l'alarme, s’intensifie progressivement au cours des 10 minutes et atteint sa luminosité
maximale a la 10®™ minute.

* Lorsque le son de I'Alarme 2 est réglé sur « VOO », seul le réveil lumineux s’active (aucun son).



Snooze (répétition de I’'alarme) :

* En mode Affichage de 'heure, appuyez briévement sur le bouton pour régler la luminosité
de I’écran d’affichage. 4 niveaux d’intensité sont proposés : luminosité élevée, moyenne, faible et
aucune luminosité.

« Eteindre I'alarme pour la journée : en mode Alarme ou Snooze, une bréve pression sur

la touche [2) ou une pression prolongée pendant 2 secondes sur la touche éteint I'alarme
pour la journée.

* Snooze - Répétition de I'alarme 10 minutes : appuyez brigévement sur le bouton [swoz], pour
éteindre l'alarme temporairement. Elle passe alors en mode «Snooze » : répétition de I'alarme
toutes les 10 minutes. En mode «Snooze» activé, le témoin lumineux clignote. Apres 10 minutes,
’alarme se déclenche a nouveau.

* Snooze avec réveil lumineux (Alarme 2 uniguement) : une fois que l'alarme 2 a sonné, appuyez
brievement sur la touche pour activer le mode répétition toutes les 10 minutes, et la lumi-
nosité respiratoire augmentera progressivement. Aprées 10 minutes de pause, I'alarme retentit a
nouveau et la lumiére respiratoire est a son maximum.

¢ La fonction Snooze est réglée sur un maximum de 3 répétitions, apres quoi 'alarme est désactivée
pour la journée.

« Si vous n'appuyez pas sur la touche [swoz], I'alarme s’éteint pour la journée au bout de 30 minutes.

Fonction de mémoire hors tension

* Aprés avoir débranché I'alimentation secteur, la batterie interne permet un fonctionnement
pendant 3 heures environ apres la coupure de I'alimentation. Lorsque I'alimentation secteur est
rétablie, I'heure s’affiche a nouveau normalement.



PLEASE CAREFULLY READ
THIS MANUAL AND KEEP IT
IN A SAFE PLACE

SAFETY AND PRECAUTIONS FOR USE

« This appliance can be used by children aged from 8
years and above and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of experience
and knowledge if they have been given supervision or
instruction concerning use of the appliance in a safe
way and understand the hazards involve.

« Children shall not play with the appliance.

+ (leaning and user maintenance shall not be made by
children without supervision.

* Unplug the appliance during cleaning. Wipe the dust with
a dry paper towel.

« The external flexible cable or cord of this adaptor cannot
be replaced; if the cord is damaged, the adaptor shall
be scrapped.

*In case of smoke, odor, abnormal sound and other
abnormal conditions, it may cause tire, electric shock
and other accidents if continuing to use it. The adaptor
must be unplugged immediately.

« Power supply cannot be wrapped with cloth or paper.
Otherwise, the heat cannot be dissipated, which will-
cause transformer deformation and fire hazard.

FUNCTION INTRODUCTION

¢ Time display 3-level dimming (by short pressing
SNOOZE)

* Built-in 10 Natural Sounds

* 2 Sets of Alarm Clock

* Wake-Up Lamp (in alarm 2 mode)

e Timer 30 mins, 60 mins, 90 mins

* Do not plug or unplug the adaptor with wet hands,
otherwise, it may cause electric shock or injury.

« This product cannot be disassembled or repaired with-
out authorization.

« If internal inspection and repairs are required, please
contact your local dealer.

« This product should be kept out of reach of children to
avoid injury and electric shock.

* For safety purpose, the adaptor must be unplugged
from the power supply when the product is not in use.

* During maintenance, the adaptor must be unplugged
from the power supply.

. If the pins of the plug parts are damaged, the
plug-in power supply shall be scrapped.

* Do not use caustic cleaners to wipe the hody casing.

* The light source in this lamp is not replaceable; when
the light source reaches the end of its service life, the
entire lamp must be replaced (for PCB1 LEDs - Breathing
Light).

* The light source contained in this lamp must only he
replaced by the manufacturer or their service agent or
a similarly qualified person (for LED PCB2 - light circle).

* Desk Lamp Function, with 3- level Dimming
* Breathing Lamp Function

* Snooze Function

* USB Output 5V 2A (1I0W MAX)

e Power off memory function



PARAMATERS

Madel No
Lamp Power
White Noise Power

Color Temperature

Power off memory

= professional

W
70dB

AJ300

4000200k

3-5Hours

Replaceable (LED only) light source by a

25

Rated Voltage T2VAA

Breathing lamp

USB Output

5V/2A (1I0W max)
Horn Parameters @ 40mm 42 3W

Product Size 225x51x228 mm

Replaceable control gear by an end user

&

LAMP OPERATION

* Plug in the power adapter included in the package at the “DC 12V” on the back of the product. The
time will display normally after plugging in to indicate that it is working normally. Short touch the
lamp tube to light up the desk lamp, then short touch the lamp circle for 3-level dimming function

and finally touch to turn off the desk lamp.

* Long touch for 2 seconds to enter the breathing light mode, and then long touch for 2 seconds to
turn off the breathing light.

KEY INTRODUCTION

Natural sound

(press for 2 seconds to turn off)

Clock (12/24 hours)

LED display brightness
(3 levels)

|
L +/-
ﬁ O /\ + Alarm ON/OFF
SNOOZE U + Alarm selection Tor 2
X A \/ * Natural sound and alarm volume
Ay L2
1 1 1 1

Natural sound timer ...
(30/60/90/0FF) Alarm Alarm reminder (10 min)



Natural sounds : on/off/sound selection:

* In the time display mode, short press the key (A to start the natural sound.

* Short press the key (A fto select the track: O1 birdsong, 02 ocean wave, 03 flowing water, 04 bonfire,
05 summer night, 06 thunderstorm, O7 fan, 08 rain, 09 music box, 10 clock ticking.

* Short press the key [\ andt [\ to adjust the appropriate volume. The maximum volume is “V12”,
the minimum volume is “VO1”.

e Press and hold the key (A for 2 seconds to turn off.

Natural sound timer:

« In natural sound mode, short press the key X to select 30 min /60 min / 90 min / OFF. The indi-
cator light in the upper left corner will turn on. The timer will automatically be confirmed after 3
seconds and the display will return to Time mode.

« At the end of the timer, the natural sound is turned off and the light is turned off if it was turned
on previously.

Timer indicator light AM ~ PM AL A2

Hour sl Minute

Breathing Light

Time Setting:

* In time display mode, long press the key (@ for 2 seconds to enter clock setting. The hour digits
are flashing. Then short press (N and M to adjust the hour. Short press the key (@ to switch to
minute setting, press the key [N and [ again or wait for 10 seconds to confirm.

« In time display mode, short press the key (@) to switch between 12 or 24 hour format.

Alarm 1 and alarm 2 settings:

« Alarm 1 selection: short press the key (8], the 41 indicator light flashes and displays the current
alarm 1time, then short press the key (N / M to turn on/off 41,

» Alarm 2 selection: double-click the key (&, the 42 indicator light flashes and displays the current
alarm 2 time, then short press the key (N / M to turn on/off £2.



Alarm 1 Clock Setting:

« Long press the key [&) for 2 seconds to enter the alarm setting mode for &1and £2. By default,
the alarm 1 setting is selected and the &1 symbol and time display flash together. (AL 1 wakes up
with ringtone only).

« Short press (& key to enter the alarm setting: the hour is flashing, short press N or M to select.
* Short press [&] key: the minutes are flashing, short press N or 4 to select.

* Short press [@ to select the alarm volume, short press N Or V] to select the appropriate volume
(VO1to V12).

* Short press (& to select the ringtone: short press N or ¥ to select the desired ringtone (01 to 15).

« Press (&) key again to confirm and exit. If the (& key is not pressed to confirm and exit, it will
automatically confirm and exit after 10 seconds, accompanied by a “beep” sound to return to the
time display mode.

Alarm 2 Clock + Wake up Light Setting :

* Long press the key (2] for 2 seconds to enter the alarm setting mode for 241 and £2. By default,
the alarm 1 setting is selected, and the alarm 1 symbol and time display flash together. Press the
key M to select Alarm 2. (Alarm 2 wakes up with ringtone and light)

* Short press (4] key to enter the alarm setting: the hour is flashing, short press [N or [\ to select.
¢ Short press (4] key: the minutes are flashing, short press [ or [\ to select.

¢ Short press (4] to select the alarm volume, short press [ or to select the appropriate volume
(VO1to V12).

* Short press & to select the ringtone: short press (N or ¥ to select the desired ringtone (01 to 15).

« Press (&) key again to confirm and exit. If the (& key is not pressed to confirm and exit, it will
automatically confirm and exit after 10 seconds, accompanied by a “beep” sound to return to the
time display mode.

Note:

* Alarm 2 has a wake up light function, the light will start 10 minutes before the alarm rings, get-
ting progressively brighter over the 10 minutes and reaching its brightest at the 10th minute.

* When the alarm 2 sound is set to “V0O”, the alarm clock only wakes up with light and no sound.

Snooze:

¢ In the time display mode, short press the key to adjust the brightness of the display screen.
4 levels of intensity are offered: brightest, medium, slightly dim, and off.

« Turn off alarm for the day: during alarm or snooze mode, short press the key @ or a 2-second
long press on button: this will turn off the alarm for the day.

* 10 Minutes Snooze: when you short-press the button, the alarm will be temporarily turned
off, but will enter the 10 minutes snooze mode. When the snooze mode is activated, the indica-
tor light will flash. After 10 minutes, the alarm will sound again.

» Wake-up light snooze (Alarm 2 only) : After [&] 2 sounds, short press the key to enter a 10
minute snooze mode, and the wake-up light will gradually increase in brightness. After 10
minutes of snooze, the alarm will sound again, and the wake-up light will be at its brightest.

* The snooze function is set to a maximum of 3 times, after which the alarm will be turned off for
the day.
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* If the [snooze), key is not pressed, the alarm will turn off for the day after 30 minutes of ringing.

Power-off Memory Function

« After unplugging the DC power supply, the internal battery will keep the time running normally, up
to 3 hours after the power is cut off. When the DC power is reconnected, the time will be displayed
normally again.

n



INSTRUCCIONES IMPORTANTES.
MANTENGA PARA USO FUTURO:
LEA CUIDADOSAMENTE

SEGURIDAD Y PRECAUCIONES DE USO

« Este dispositivo puede ser utilizado por nifios a partir
de los 8 afios y por personas con capacidades fisicas,
sensoriales 0 mentales reducidas o sin experiencia o
conocimientos si son supervisadas correctamente, si
se les han proporcionado instrucciones relativas a la
utilizacion del aparato con total seguridad y si han
comprendido los riesgos que conlleva el producto.

« Este aparato no es un juguete.

+ Los nifios no podran realizar la limpieza y manteni-
miento del aparato sin la supervision de un adulto

+ Desenchufe el aparato durante la limpieza. Limpie el
polvo con una toalla de papel seca.

« El cable flexible externo de este adaptador no puede
sustituirse; si el cable esta dafiado, el adaptador de-
berd desecharse.

* En caso de humo, olor, sonido extrafio y otras condi-
ciones anormales, su uso podra causar incendios,
descargas eléctricas y otros accidentes. El adaptador
dleberd desenchufarse inmediatamente.

+ No envuelva la fuente de alimentacion con tela o papel.
De lo contrario, el calor no podrd disiparse, lo que pro-
vocard la deformacién del transformador y riesgo de
incendio.

+ No enchufe ni desenchufe el adaptador con las manos

* Visualizacion de la hora con 3 niveles de
atenuacion (pulsando brevemente )

* 10 sonidos naturales integrados

« 2 alarmas configurables

12

mojadas porque podria provocar una descarga eléctrica
0 lesionarse.

* Este producto no se debe desmontar ni reparar sin
autorizacion.

* (uando sea necesario efectuar alguna inspeccién in-
terna o reparacion, contacte con su distribuidor local.
* Este producto debe mantenerse fuera del alcance de

|os nifos para evitar lesiones o una descarga eléctrica.

* Por razones de seguridad, el adaptador debe desen-
chufarse cuando no se esté usando.

* Durante el mantenimiento, el adaptador debe estar
desenchufado.

. ﬂ{' Si las clavijas del enchufe presentan dafios, de-
heran desecharse.

* No limpie la carcasa con productos custicos.

* La fuente luminosa de esta lampara no es reemplazable;
cuando la fuente luminosa llega al final de su vida util,
se debe reemplazar toda la [dmpara (para LED P(B 1 -
Luz de respiracidn).

* [a fuente luminosa contenida en esta ldmpara solo
debe ser sustituida por el fabricante, su agente de ser-
Vicio 0 una persona cualificada similar (para LED P(B2
- circulo luminoso).

PRESENTACION DE LAS FUNCIONES

e Luz de despertador (en modo alarma 2)

¢ Cuenta atras de 30 min, 60 min, 90 min

e Funcidon de ldmpara de noche, con 3 niveles
de atenuacion



¢ Funcidn de luz de respiracion e Salida USB 5V 2A (1I0W MAX)
¢ Funcidon de repeticion e Funcidon de memoria de apagado

CARACTERISTICA

Potencia de la lémpara 4w L esp w

Potencia del ruido blanco 170dB 5V/2 A (mdx. 10 W)
Temperatura de color 4000200K @ 40mm 4€2 3W
Memoria de apagado 3-5horas 225x51x228 mm

Fuente de luz sustituible (s6lo LED) por un & Dispositivo de control sustituible por el usuario final.

= profesional. &

FUNCIONAMIENTO DE LA LAMPARA

* Inserte el adaptador de corriente incluido en el paquete en el emplazamiento «CC 12V» situado
en la parte posterior del producto y, una vez enchufado, la hora se visualizard normalmente para
indicar el correcto funcionamiento del aparato. Toque brevemente el tubo de la ldmpara de noche
para encenderla, vuelva a tocar brevemente el tubo para utilizar la funcién de atenuacién de 3
niveles y, por ultimo, téquelo para apagar la ldampara.

e Pulse durante 2 segundos para entrar en el modo de luz de respiracién y vuelva a pulsar durante
2 segundos para apagar la luz de respiracion.

PRESENTACION DE LOS BOTONES

Reloj (12/24 H)
Sonido natural Brillo de la pantalla LED
(Presione 2sparaapagar) i e (3 niveles)

+/-
ﬁ @ /\ + Alarma ON/OFF
SNOOZE U + Seleccion de alarma o2
X A \/ + Volumen de sonido natural y
= alarma
1 1 QI‘1 QI2

Temporizadorde ...
sonido natural (30/60/90/0FF) Alarma Recordatorio de alarma (10 min)



Sonidos naturales: on (encendido)/ off (apagado)/seleccién de sonido:

¢ En el modo de visualizacién de la hora, pulse brevemente el botén (A para activar el sonido natu-
ral.

* Pulse brevemente este boton (A para utilizar la funcidn de cambio de pista y seleccionar los
ciclos O1 a 10, respectivamente: O1 canto de pajaros, 02 ola del mar, 03 agua que fluye,
04 hoguera, O5 noche de verano, 06 tormenta, 07 ventilador, 08 lluvia, 09 caja de musica,
10 tictac del reloj.

* Pulse brevemente los botones [\ y [\ para ajustar el volumen adecuado: el volumen maximo es
«V12» y el minimo, «VO1».

¢ Pulse y mantenga el botdn (A presionado durante 2 segundos para apagar.

Cuenta atras:

* En el modo de sonido natural, pulse brevemente este botdn (X para seleccionar 30 min/60 min/
90 min/OFF (apagado), y la luz indicadora en la esquina superior izquierda se encenderd. La
cuenta atras se confirmard automaticamente en 3 segundos y volvera al modo de hora.

¢ Una vez alcanzado el tiempo de cuenta atrds configurado, el sonido natural y la luz (si estaba
encendida) se apagaran.

Temporizador AM  PM Al 2

Hora | Minuto

Luz de respiracién

Configuracion de la hora:

* En el modo reloj, pulse prolongadamente el botdn (@) durante 2 segundos para entrar en la con-
figuracion del reloj. Los digitos de la hora parpadearan. A continuacion, pulse (N y M para ajustar
la hora. Pulse brevemente el botdn (O] para entrar en la configuracién de los minutos, pulse los
botones (N y M para ajustar los minutos vy, a continuacion, vuelva a pulsar brevemente el botdn
o espere 10 segundos para confirmar los ajustes.

* En el modo de visualizacion de la hora, pulse brevemente la tecla (®) para cambiar entre el formato
de 12 0 24 horas.

Configuracién de la alarma 1y la alarma 2:

« Seleccion de la alarma 1: pulse brevemente el botén (&), la luz indicadora 41 parpadeard mostrando
la hora de la alarma 1 actual, a continuacion pulse brevemente el boton (N / M para activarla o
desactivarla £1.

« Seleccién de la alarma 2: haga doble clic en el botdn (4, la luz indicadora 42 parpadeard
mostrando la hora de la alarma 2 actual, a continuacion, pulse brevemente el boton (N / para
activarla o desactivarla £2.
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Configuracion del reloj de la alarma 1:

« Presione prolongadamente el botén (&) durante 2 segundos para entrar en el modo de configuracién
de la alarma para 21y £2. Por defecto, aparece la configuracion 21 al tiempo que el simbolo 21
y la indicacién de la hora parpadeando al unisono. (la AL 1sd6lo se accionara con el tono)

« Pulse brevemente el botdn [&] para entrar en la configuracién de la alarma: la hora parpadear,
pulse entonces brevemente [N o M para seleccionar.

« Pulse brevemente el boton (&) |os minutos parpadearan, pulse brevemente N 0 M para seleccionar.

* Pulse brevemente (4] para seleccionar el volumen de la alarma, pulse brevemente N o ) para
seleccionar el volumen adecuado (V01 a V12).

« Pulse brevemente (&) para seleccionar el tono de la alarma: pulse brevemente N o ) para selec-
cionar el tono deseado (01a 15).

» Vuelva a pulsar el botén (&) para confirmar y salir. Si no se pulsa el botén (&) para confirmar y salir,
se confirmard y saldra automaticamente al cabo de 10 segundos, y un «pitido» indicara que se
vuelve al modo de visualizacion de la hora.

Configuracion del reloj de la alarma 2 + de la luz de despertador:

* Presione prolongadamente el botdn [2) durante 2 segundos para entrar en el modo de configu-
racion de la alarma para 21y £2. Por defecto, aparece la configuracion 21 mientras el simbolo 41
y el reloj parpadean con los minutos, por lo que debe pulsar el botdn [\ para seleccionar la AL 2
(AL 2 se accionard con tono y luz).

¢ Pulse brevemente el botdn |2 para entrar en la configuracion de la alarma: la hora parpadear3,
pulse entonces brevemente (N u [\ para seleccionar.

* Pulse brevemente el botén (4] : los minutos parpadearan, pulse brevemente (N o (V) para seleccionar.

* Pulse brevemente (4] para seleccionar el volumen de la alarma, pulse brevemente N o M para
seleccionar el volumen adecuado (V01 a V12).

* Pulse brevemente (4] para seleccionar el tono de la alarma: pulse brevemente (N o ¥ para seleccionar
el tono deseado (01 a 15).

* Vuelva a pulsar el botdn (&) para confirmar y salir. Si no se pulsa el botdn (&) para confirmar vy salir,
se confirmara y saldra automaticamente al cabo de 10 segundos, y un «pitido» indicara que se
vuelve al modo de visualizacidn de la hora.

Recuerde:

¢ La alarma 2 cuenta con una funcién de luz de despertador que se activa 10 minutos antes de que
suene la alarma, encendiéndose progresivamente a lo largo de los 10 minutos hasta alcanzar su
maxima intensidad en el minuto 10.

¢ Cuando el sonido de la alarma 2 estd configurado en «VOO», el despertador sélo se activara con
la luz y sin el sonido.
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Repeticion:

» En el modo de visualizacion de la hora, pulse brevemente el boton para ajustar el brillo de
la pantalla. Hay 4 niveles de intensidad disponibles: brillo maximo, medio, tenue y apagado.

* Apagar la alarma por el dia: en el modo alarma o repeticion, una presidn breve del botoén (&) o
una presiéon de 2 segundos del boton apagara la alarma por el dia.

* Repeticion de 10 minutos: Al pulsar brevemente el boton [swoz], la alarma se apagard tempo-
ralmente, pero entrard en el modo de repeticién de 10 minutos. Cuando se activa el modo de
repeticion, la luz indicadora parpadea. Pasados 10 minutos, la alarma volverd a sonar.

* Repeticion de la luz de despertador (soélo Alarma 2): Tras 22 sonidos, pulse brevemente el boton
para entrar en el modo de repeticion de 10 minutos, y la luz de despertador ird aumentan-

do gradualmente su brillo. Al cabo de 10 minutos, la alarma volvera a sonar vy la luz de desperta-
dor alcanzara su brillo maxsmo.

* La funcion de repeticion esta configurada para activarse un maximo de 3 veces, después de lo
cual la alarma se apagara por el resto del dia.

* Si no se pulsa el botdn [swoz), la alarma se apagara por el dia después de sonar durante 30 minutos.

Funcién de memoria de apagado

* Después de desenchufar la fuente de alimentacion CC, la bateria interna mantiene el funcionamiento
normal de la hora; hasta 3 horas después de haber cortado la alimentacién. Cuando se vuelva a
conectar la alimentaciéon CC, la hora aparecerd normalmente.
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BELANGRIJKE INSTRUCTIES.
BEWAREN VOOR LATER GEBRUIK:
AANDACHTIG LEZEN

VEILIGHEID EN VOORZORGSMAATREGELEN VOOR GEBRUIK

« Ditapparaat kan worden gebruikt door kinderenvanaf8  natte handen, aangezien dit een elektrische schok of
jaar en ouder en personen met verminderde fysieke,  letsel kan veroorzaken.
zintuiglijke of mentale vaardigheden of een gebrek  Dit apparaat mag niet worden gedemonteerd of gere-
aan ervaring en kennis indien zij onder toezicht staan  pareerd zonder toestemming.
of zijn geschoold om het apparaat veilig te kunnen « Als interne inspectie en reparaties nodig ziin, neem
gebruiken en ze de risico’s van het apparaat bearijpen.  dan contact op met uw lokale dealer.

* Kinderen mogen niet met het apparaat spelen. * Houd dit product buiten het bereik van kinderen om
. Rginiging en gebrqikersonderhoud mogen niet worden  letsel en elektrische schokken te voorkomen.
uitgevoerd door kinderen zonder toezicht. * Om veiligheidsredenen moet de adapter uit het stop-

* Haal de stekker uit het stopcontact tijdens het schoon-  contact worden gehaald als het product niet in ge-
maken. Veeg het stof weg met een droog papieren  bruik is.
doekje.  Tijdens onderhoud moet de adapter worden losge-
* De externe flexibele kabel of het snoer van deze adapter  koppeld van de voeding.
kan niet worden vervangen; als het snoer beschadigd Als de pennen van de stekkeronderdelen
is, moet de adapter worden weggegooid. beschadigd zijn, moet de stekkervoeding worden ver-
* In geval van rook, geur, abnormaal geluid en andere  wijderd.
abnormale omstandigheden kan diit brand, elektrische  « Gebruik geen bijtende schoonmaakmiddelen om de
schokken en andere ongelukken veroorzakenalsuhet  hehuizing schoon te vegen.
apparaat blift gebruiken. De adapter moet onmiddellijk « pa ichthron van deze lamp kan niet worden vervangen:
Uit het stopcontact worden gehaald. _ wanneer de lichtbron aan het einde van zijn levens-
* De voeding mag niet in stof.of papier worden gewikkeld. duur s, moet de hele lamp worden vervangen (voor
Anders kan de warmte niet worden afgevoerd, wat LED PCB 1 - ademhalinaslicht
vervorming van de transformator en brandgevaar , a emhalingslicht).
veroorzaakt. * De lichtbron in deze lamp mag alleen worden vervangen
« Sluit de adapter niet aan of koppel deze niet los met  door de fabrikant of zijn serviceagent of een vergelijkbaar
gekwalificeerd persoon (voor LED PCB2 - lichtring).

FUNCTIE-INLEIDING

* Tijdweergave Dimmen op 3 niveaus (door kort -« 2 sets wekkers
op SNOOZE te drukken) ¢ Ontwaaklamp (in alarmmodus 2)
¢ 10 natuurlijke geluiden ingebouwd e Aftellen 30 min, 60 min, 90 min

17



¢ Functie nachtlamp, met dimmen op 3 niveaus ¢ USB-uitgang 5V 2A (1I0W MAX)
¢ Functie ademhalingslamp * Geheugenfunctie uitschakelen
 Sluimerfunctie

PARAMETERS

AJ300 Nominale spanning T2VAA
Vermogen lamp 4w Ademhalingslamp w
e i S a0

KleurTemperatuu 4000+200K Parameters hoorn 0 40mm 4€2 3W

Geheugen uitschakelen 3-5uur Productgrootte 225x51x228 mm

Vervanghare (alleen led) lichtbron door een %’ Verwisselbaar voorschakelapparaat door

professional. 7, eindgebruiker,

WERKING VAN DE LAMP

* Sluit de meegeleverde voedingsadapter aan op “DC 12V” op de achterkant van het product en de
tijd zal normaal worden weergegeven na het aansluiten om aan te geven dat het normaal werkt.
Raak de lampbuis kort aan om het bedlampje te laten branden, raak vervolgens de lampbuis kort
aan voor een dimfunctie op 3 niveaus en raak tenslotte de lampbuis kort aan om het bedlampje
uit te schakelen.

* Houd 2 seconden ingedrukt om de ademhalingslichtmodus te starten en houd vervolgens 2 seconden
ingedrukt om het ademhalingslicht uit te schakelen.

INLEIDING

Klok (12/24H)

Natuurlijk geluid Helderheid leddisplay
(Druk 2somuit te schakelen) @ (3 niveaus)

|
A e +/-
ﬁ O /\ * Alarm AAN/UIT
SNOOZE U * Alarm 1 of 2 selecteren
X ﬂ V + Volume natuurlijk geluid en alarm

Timer voor natuurlijk geluid ..--
(30/60/90/0FF) Alarm Herinnering alarm (10 min)
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Natuurlijke geluiden: aan/ uit/ geluidsselectie:

« Druk in de tijdweergave kort op (A om het natuurlijke geluid te starten.

» Druk kort op de knop [ om van nummer te wisselen, waarbij u kunt kiezen tussen O1 tot 10 nummers:
01 vogelgezang, 02 oceaangolven, 03 stromend water, 04 kampvuur, 05 zomernacht, 06 onweer,
07 ventilator, 08 regen, 09 muziekdoos, 10 tikkende klok.

* Druk kort op [\ en [\ om het juiste volume in te stellen. Het maximale volume is “V12”, het mini-
male volume is “VO1”.

¢ Houd de toets (A 2 seconden ingedrukt om uit te schakelen.

Aftellen:

* Druk in de natuurlijke geluidsmodus kort op de knop & om 30 min/60 min/90 min/UIT te
selecteren en het indicatorlampje in de linkerbovenhoek gaat branden. Het aftellen wordt na 3
seconden automatisch bevestigd en er wordt teruggekeerd naar de tijdmodus.

* Na het bereiken van de ingestelde afteltijd wordt het natuurlijke geluid uitgeschakeld en het licht
uitgeschakeld als het eerder was ingeschakeld.

Aftellen  AM  PM A AL

Uur sl Minuut

Ademhalingslicht

Tijdinstelling:

¢ In de klokmodushoudt u de toets (®) 2 seconden lang ingedrukt om de klokinstelling te openen. De
uurcijfers knipperen. Druk vervolgens op [N en M om het uur aan te passen. Druk kort op de toets
om over te schakelen naar de minuteninstelling, druk op de toetsen [N en M om de minuten in
te stellen en druk dan nogmaals kort op de toets [®) of wacht 10 seconden om te bevestigen.

¢ In de tijdweergavemodus druk je even op de knop (@) om te schakelen tussen 12- of 24-uursformaat.

Alarm 1 en alarm 2 instellingen:

« Alarm 1 selectie: druk kort op de toets (&, het indicatielampje 21 knippert en geeft de huidige
alarm 1 tijd weer, druk dan kort op de toets (N / M om £1 in of uit te schakelen.

« Alarm 2 selectie: dubbelklik op de toets (2], het controlelampje £2 knippert en geeft de huidige
alarm 2 tijd weer, druk vervolgens kort op de toets (N / M om £2 in of uit te schakelen.
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Alarm 1 klokinstelling:

« Druk op de toets (&) pgedurende 2 seconden om de alarminstelmodus voor 41 en 42 te openen.
Standaard wordt de instelling 2&1ingevoerd en knipperen het symbool 21 en de tijddisplay samen.
(AL 1 wordt alleen wakker met beltoon)

« Druk kort op (&) om de alarminstelling te openen: het uur knippert, druk kort op N of & om te
selecteren.

« Druk kort op (& : de minuten knipperen, druk kort op N of ¥ om te selecteren.

« Druk kort op @ om het alarmvolume te selecteren, druk kort op N of & om het juiste volume te
selecteren (VO1 tot V12).

« Druk kort op (&) om de beltoon te selecteren: druk kort op N of ¥ om de gewenste beltoon (01
tot 15) te selecteren.

» Druk nogmaals op (&) om te bevestigen en af te sluiten. Als de toets (@ niet wordt ingedrukt om
te bevestigen en af te sluiten, wordt na 10 seconden automatisch bevestigd en afgesloten,
vergezeld van een “piep”-geluid om terug te keren naar de tijdweergavemodus.

Alarm 2 klok + ontwaaklamp instelling:

+ Druk lang op de toets [@ gedurende 2 seconden om de alarminstelmodus voor &1 en 42 binnen te
gaan. Standaard staat het op 21 en het &1 symbool en de klok knipperen met de minuten, dus u
moet op de toets [V drukken om AL 2 te selecteren (AL 2 wordt wakker met beltoon en licht).

* Druk kort op [& om de alarminstelling te openen: het uur knippert, druk kort op (N of M om te
selecteren.

* Druk kort op & : de minuten knipperen, druk kort op (N of V] om te selecteren.

* Druk kort op [& om het alarmvolume te selecteren, druk kort op [N of M om het juiste volume te
selecteren (VO1 tot V12).

* Druk kort op [& om de beltoon te selecteren: druk kort op N of M om de gewenste beltoon (01
tot 15) te selecteren.

* Druk nogmaals op (&) om te bevestigen en af te sluiten. Als de toets niet wordt ingedrukt
om te bevestigen en af te sluiten, wordt na 10 seconden automatisch bevestigd en afgesloten,
vergezeld van een «piep»-geluid om terug te keren naar de tijdweergavemodus.

Opmerking:

« Alarm 2 heeft een ontwaakfunctie. Het licht begint 10 minuten voordat de wekker afgaat en
wordt geleidelijk feller naarmate de 10 minuten vorderen en bereikt zijn helderste punt op de 10e
minuut.

* Als het alarm 2 geluid is ingesteld op “V0O”, wordt de wekker alleen wakker met licht en zonder
geluid.

20



Snooze:

» Druk in de tijdweergave-modus kort op de toets om de helderheid van het displayscherm
aan te passen. Er zijn 4 intensiteitsniveaus: helder, gemiddeld, licht gedimd en uit.

¢ Zet het alarm uit voor vandaag: Druk tijdens de alarm- of sluimermodus kort op de toets (2] of 2
seconden lang op de toets hierdoor wordt de wekker voor die dag uitgeschakeld.

* 10 minuten sluimerstand: Als u de knop [swoz], kort indrukt, wordt de wekker tijdelijk uit-
geschakeld, maar gaat hij over in de sluimerstand van 10 minuten. Wanneer de sluimerstand is
geactiveerd, knippert het indicatorlampje. Na 10 minuten gaat het alarm weer af.

* Ontwaaklamp snooze (alleen Alarm 2): Na (&) 2 geluiden, drukt u kort op de toets om een
sluimerstand van 10 minuten te activeren en de ontwaaklamp wordt geleidelijk helderder. Na 10
minuten snoozen gaat het alarm weer af en is de ontwaaklamp op zijn felst.

* De sluimerfunctie is ingesteld op maximaal 3 keer, waarna het alarm voor de dag wordt uit-
geschakeld.

* Als de toets [swoz), niet wordt ingedrukt, zal de wekker na 30 minuten afgaan voor die dag worden
uitgeschakeld.

Geheugenfunctie uitschakelen

* Nadat de DC-voeding is losgekoppeld, zorgt de interne batterij ervoor dat de tijd normaal blijft
lopen, tot 3 uur nadat de stroom is uitgeschakeld. Wanneer de DC-voeding opnieuw wordt aang-
esloten, wordt de tijd weer normaal weergegeven.
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PT

INSTRUCOES IMPORTANTES.

MANTENHA O

USO FUTURO:

LEIA CUIDADOSAMENTE

SEGURANCA E PRECAUCOES DE UTILIZACAO

« Este aparelho pode ser utilizado por criancas com idade
igual ou superior a 8 anos € por Pessoas com capaci-
dlade fisica, sensorial ou mental reduzidas ou falta de
experiéncia e conhecimento, desde que Sejam super-
visionadas ou recebam instrucées sobre 0 modo de
utilizacdo do aparelho de forma segura e que com-
preendam os perigos envolvidos.

+ As criancas ndo devem brincar com o aparelho.

* A limpeza e a manutencdo ndo devem ser realizadas
pOr Crian¢as sem supervisao.

+ Desligar o aparelho da tomada durante a limpeza.
Limpar 0 pd com uma toalha de papel seca.

+ 0 cabo ou 0 corddo flexivel externo deste adaptador ndo
podem ser substituidos; se o cabo estiver danificado,
0 adaptador devera ser destruido.

« Em caso de fumo, odor, som estranho e outras condi-
¢es fora do vulgar, pode provocar um incéndio, cho-
que elétrico e outros acidentes se o aparelho conti-
nuar a ser utilizado. 0 adaptador deve ser desligado
(e imediato.

* A fonte de alimentacdo ndo pode ser embrulhada em
pano ou papel. (aso contrario, o calor ndo pode ser
dissipado, 0 que provocard a deformacdo do transfor-
mador e 0 risco de incéndio.

+ Ndo ligar nem desligar o adaptador com as mdos
molhadas, caso contrdrio, pode provocar um choque

¢ Indicacdo das horas com 3 niveis de intensidade
(através de ligeira pressdao SNOOZE)
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elétrico ou ferimentos.

* Este produto ndo pode ser desmontado nem reparado
sem autorizado.

+ Se for necessario realizar uma inspecdo € reparacdo
interna, contactar o seu revendedor local.

« Este produto deve ser mantido fora do alcance das
Crianas para evitar ferimentos e choque elétrico.

* Por razdes de seguranca, 0 adaptador deve ser desligado
da fonte de alimentacdo quando o produto ndo estiver
a ser utilizado.

* Durante a manutencdo, o adaptador deve ser desligado
da alimentacdo elétrica.

. ﬂl\: Se os pinos da ficha estiverem danificados, a
fonte de alimentacdo do encaixe deverd ser eliminada.

* Ndo utilizar produtos de limpeza cdusticos para limpar
a estrutura.

* Afonte de luz desta [dmpada ndo é substituivel; quan-
do a fonte de luz chegar ao fim da sua vida Util, toda a
lampada deve ser substituida (para LED P(B 1- Luz de
respiracdo).

* A fonte luminosa contida nesta lampada s0 deve ser
substituida pelo fabricante ou pelo seu agente de as-
sisténcia ou por uma pessoa qualificada semelhante
(para LED P(B2 - circulo luminoso).

INTRODUCAO A FUNCAO

* 10 sons naturais incorporados
e 2 conjuntos de despertador



¢ LAmpada do despertar (no modo de alarme 2) « Func¢ado da luz de respiracao

¢ Contagem decrescente de 30, 60 e 90 minutos ¢ Func¢ado de suspensao

¢ Funcdo de candeeiro de mesa-de-cabeceira, com ¢ Saida USB 5V 2A (1I0W MAX)
3 niveis de intensidade de luz e Funcdo de memoria desligada

PARAMETROS

Poténcia do ruido branco 70dB Saida USB 5V/2A (10W max)

Cor Temperatura 4000+200K tros do altifalante {0 40mm 4€2 3W

Meméria desligada 3-5horas Tamanho do produto 225x51x228 mm

Fonte de luz substituivel (apenas LED) por um @ Aparelho de controlo substituivel por um utilizador

N A profissional. > final.

FUNCIONAMENTO DO CANDEEIRO

e Ligue o adaptador de corrente incluido na embalagem a “CC 12V” na parte de tras do produto, e
a hora serd apresentada normalmente apds a respetiva ligacdo para indicar que estd a funcionar
normalmente. Toque brevemente no fio da ldmpada para acender o candeeiro da mesa-de-cabe-
ceira, depois toque brevemente no fio da lampada para a funcédo de regulacdo de 3 niveis e, por
fim, toque para desligar o candeeiro da mesa-de-cabeceira.

¢ Toque longamente durante 2 segundos para entrar no modo de luz de respiracdo e, em seguida,
togue longamente durante 2 segundos para desligar a luz de respiracéo.

INTRODUCAO AS TECLAS

Reldgio (12/24 H)

Som natural Brilho do ecrd LED
(Premir2sparadesligar) e (3 niveis)

|
A . +/-
ﬁ O /\ + Alarme ON/OFF
SNOOZE U + Selecdo do alarme Tou 2
X A \/ + Volume do som natural e do alarme

Temporizador de som natural ...
(30/60/90/0FF (clesligar) Aarme Lembrete do alarme (10 min)
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Sons naturais: ligar/desligar/selecdo de som:

« No modo de visualizacdo da hora, premir brevemente a tecla (7 para iniciar o som natural.

* Premir brevemente a tecla (A para a funcdo de mudanca de faixa, incluindo a selecdo de
01 a 10 ciclos, respetivamente: O1 canto de passaro, 02 onda do mar, 03 &gua a correr, 04 fogueira,
05 noite de Verao, 06 trovoada, 07 ventoinha, 08 chuva, 09 caixa de musica, 10 tiquetaque de
relégio.

* Premir brevemente a tecla [\ e [\ para ajustar o volume adequado, o volume maximo é “V12”, o
volume minimo é “VO1”.

 Premir sem soltar a tecla (A durante 2 segundos para desligar.

Contagem decrescente:

* No modo de som natural, premir brevemente a tecla (X] para selecionar 30 min/60 min/90 min/
OFF (desligar), e a luz indicadora no canto superior esquerdo acende-se. A contagem decres-
cente confirmara automaticamente em 3 segundos e regressard ao modo de hora.

¢ Apos atingir o tempo de contagem decrescente definido, o som natural é desligado e a luz é
desligada se tiverem sido ligados antes.

(ontagem
decrescente — AM - PM Wi A

Hora | Minuto

Luz de respiracdo

Configurag¢do das horas:

« Nomodo de reldgio, prima longamente a tecla (@) durante 2 segundos para entrar na configuracao
do reldgio. Os digitos das horas estdo a piscar. Em seguida, prima [\ e [ para ajustar a hora.
Prima brevemente a tecla [®) para mudar para a configuracdo dos minutos, prima as teclas Y e
para ajustar os minutos e, em seguida, prima brevemente a tecla (@) outra vez ou aguarde 10
segundos para confirmar.

« No modo de visualizacdo da hora, prima brevemente a tecla |®) para alternar entre o formato de
12 ou 24 horas.

Configuragdes do alarme 1 e do alarme 2

* Selecdo do alarme 1: prima brevemente a tecla (8], a luz indicadora 21 pisca e apresenta a hora
atual do alarme 1, depois prima brevemente a tecla N / ™ para ligar/desligar 41.

* Selecdo do alarme 2: clique duas vezes na tecla (&, a luz indicadora 42 pisca e apresenta a hora
atual do alarme 2, depois prima brevemente a tecla N / M para ligar/desligar £2.
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Configuracao do reldégio do alarme 1:

 Prima longamente a tecla (8] durante 2 segundos para entrar no modo de configuracdo do
alarme para 21 e 22. Por predefini¢ao, é introduzida a configuragdo 241 e o simbolo 21 a indicagao
da hora piscam em simultéaneo. (AL 1 aciona apenas o som de toque)

« Prima brevemente a tecla (&) para introduzir a configuracdo do alarme: a hora esta a piscar, prima
brevemente N ou M para selecionar.

 Prima brevemente (8] a tecla : os minutos ficam a piscar, prima brevemente [N ou M para selecionar.

» Prima brevemente (& para selecionar o volume do alarme, prima brevemente (N ou ] para sele-
cionar o volume adequado (V01 a V12).

» Prima brevemente (& para selecionar o som de toque: prima brevemente N ou () para selecionar
o som de toque pretendido (01 a 15).

» Prima novamente a tecla (& para confirmar e sair. Se a tecla &) nao for pressionada para confirmar
e sair, a confirmacao e a saida serdo automaticas ao fim de 10 segundos, acompanhadas de um
som de bipe para regressar ao modo de visualizacdo da hora.

Reldgio do alarme 2 + Configuragdo da luz de despertar:

« Prima brevemente a tecla [@) durante 2 segundos para entrar no modo de configuracdo do
alarme para £&1e £2. Por predefinicdo, introduz a configuragcdo £1 e tanto o simbolo &1 como o
reldgio piscam com os minutos, por isso é necessario premir a tecla M para selecionar AL 2
(AL 2 aciona com o som de toque e luz).

» Prima brevemente a tecla (@) para introduzir a configuracdo do alarme. A hora estd a piscar,
prima brevemente N ou M para selecionar.

» Prima brevemente a tecla (&) : o visor dos minutos pisca, os minutos ficam a piscar, prima breve-
mente N ou M para selecionar.

» Prima brevemente (& para selecionar o volume do alarme, prima brevemente N ou ) para
selecionar o volume adequado (V01 a V12).

 Prima brevemente [&] para selecionar o som de toque: prima brevemente N ou (V) para selecionar
o som de toque pretendido (01 a 15).

» Prima novamente a tecla (@) para confirmar e sair. Se a tecla (&) ndo for pressionada para confirmar
e sair, a confirmacao e a saida serdo automaticas ao fim de 10 segundos, acompanhadas de um
som de bipe para regressar ao modo de visualizacdo da hora.

Nota:

¢ O alarme 2 tem uma funcédo de luz de despertar, a luz comeca 10 minutos antes de o alarme
tocar, ficando progressivamente mais brilhante ao longo dos 10 minutos e atingindo o seu brilho
maximo no minuto 10.

¢« Quando o som do alarme 2 esta definido para “V00”, o despertador sé aciona com luz e sem som.
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Suspensado:

* No modo de visualizacdo da hora, prima brevemente a tecla para ajustar a luminosidade do
ecra de visualizagdo. Sao propostos 4 niveis de intensidade: muito brilhante, médio, ligeiramente
escuro e desligado.

» Desligar o alarme para o dia: durante o modo de alarme ou de suspensao, prima brevemente a tecla
ou prima longamente durante 2 segundos o bot&o isto ird desligar o alarme para o dia.

« 10 minutos de suspensdo: Ao premir brevemente o botdo [swoz], 0 alarme sera desligado tempo-
rariamente, mas entrard no modo de suspensdo de 10 minutos. Quando o modo de suspensao é
ativado, o indicador de luz pisca. Ao fim de 10 minutos, o alarme tocara novamente.

¢ Luz de despertar da suspensdo (apenas o Alarme 2): Apds (& 2 sons, prima brevemente a tecla
para introduzir o modo de suspensdo de 10 minutos, e a luz de despertar aumentara
gradualmente o seu brilho. Apds 10 minutos de suspensao, o alarme soard novamente e a luz de
despertar estard no seu ponto mais brilhante.

* A fungao de suspensdo esta configurada para um maximo de 3 vezes, apos a qual o alarme des-
liga-se para o dia.

* Se a tecla [swoz), ndo for pressionada, o alarme desliga-se para o dia apés 30 minutos de toque.

Funcdo de memédria desligada

* Depois de desligar a alimentacao elétrica de corrente continua, a bateria interna mantera a hora
a funcionar normalmente até 3 horas depois do corte da alimentacdo. Quando a alimentacéo de
corrente continua volta a ser ligada, a hora é apresentada normalmente.
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Nature & Découvertes
11 rue des Etangs Gobert FR

78000 Versailles (France) S » =
www.natureetdecouvertes.com eﬂ “

contactclient@nature-et-decouvertes.com

Conforme aux normes européennes.
Compliant with European standards.
Conforme con las normas europeas.

In overeenstemming met Europese normen.
Em conformidade com as normas europeias.

Ce produit doit étre collecté par une filiére spécifique et ne doit pas étre jeté dans une poubelle classique.

This product must be collected by a specialist service and must not be disposed of with household waste.

Este producto debe ser recolectado por un sector especifico y no debe ser lanzado en un contenedor convencional.

Dit product moet op een specifieke manier worden opgehaald en mag niet in een traditionele vuilnishak worden gegooid.
I ste produto deve ser coletado por um setor especifico e ndo deve ser jogado em um recipiente convencional.




